
Рекомендации родителям группы «Почемучки» По теме: 
«Светлая Пасха» 
 
Готовимся к Пасхе. Творим вместе с детьми. 
 Пасха – это один из самых ярких, весёлых и интересных религиозных 
праздников для детей и взрослых. 
Это тот праздник, когда за столом собираются много 
людей. Родственники, друзья, дети дарят друг другу подарки: 
маленькие, красиво украшенные пасочки, крашеные отварные, 
декоративные яйца, а также пасхальные сувениры: птички, свечи, 
зайчики, веночки, корзинки и т. п. Именно Пасха считается большим 
семейным праздником, к которому нужно готовиться каждому члену 
семьи. Так давайте подготовимся к нему как следует! Поэтому, 
готовиться к Пасхе нужно заранее. Важно сначала рассказать ребёнку, 
что это за праздник и почему его празднуют, чтобы ему было 
интересно поучаствовать в подготовке и создать что-то новое своими 
руками. 
Затем вместе с малышом можно подумать, чем лучше порадовать 
ваших близких в этот день, какие приготовить подарки. Конечно, 
самый традиционный подарок на Пасху – крашеное яичко. «Дорого 
яичко ко Христову дню», – подбадривает народная пословица юных 
мастеров и мастериц, заранее готовящих подарки к празднику. Но, 
помимо того, также пекут Кулич (пасха, паска) – обрядовый хлеб, 
обязательная принадлежность пасхального стола. Ребёнок тоже может 
поучаствовать и помочь вам, например, украсить Пасху магазинной 
присыпкой. 
 
 Предлагаю несколько видов увлекательных игр, которые 

можно провести на Пасху. 
«Придумываем сказку» 
Взрослый предлагает детям придумать продолжение сказки «Курочка 
Ряба». А начало новой сказки должно начинаться со словом «И вот, на 
Пасху стали дед с бабой просить Курочку Рябу о том, что… »  
 «Фантазёры» 
Детям предлагается придумать рассказ о том, как лесные звери 
готовились к празднику Пасхи. Можно использовать сюжетные 
картинки или детские рисунки. 
«Придумываем загадки» 
Взрослый предлагает детям составить описательные загадки про 
пасхальные сувениры, которые лежат на столе (птичка, свеча, зайчик, 
веночек, корзинка, яичко и др.) Можно составлять с помощью 
вопросов: «Какой, какая, какое? » Например, Маленькое, кругленькое, 
беленькое (Яйцо, Серенький, трусливый, длинноухий (Зайчик). 
 



Пасха - это время радости, праздник победы над смертью, 
скорбью и печалью. Я желаю вам надолго сохранить 
светлое и радостное настроение, пусть душа ваша 

наполнилась любовью, добротой и надеждой! Христос 
Воскрес! Воистину Воскрес! 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 



Игра «Выгляни Солнышко» 

Цель: тренировка памяти и внимания 

Как играть: расскажите ребенку, что на Пасху люди внимательно 
наблюдали за погодой. Потому что считали, какой будет погода в 
Светлое Воскресенье, таким и всему лету быть. Если погода была 
пасмурная и дождливая, считалось, что год будет урожайным, а если 
погода была сухая – к сухому лету. 

Посмотрите с ребенком в окно и спросите: 
– какая сегодня погода? 
– какого цвета небо? 
– есть ли на небе облака или тучи? 
– светит ли солнышко? 

Например, «сегодня погода солнечная» или «сегодня на небе светит 
солнышко». Так вы подаете ребенку образец правильной речи.  

Игра “Подарок дорогому гостю” 

Цель: развитие творческого мышления, мелкой моторики 

Вам понадобится: куриное белое яйцо, изолента (или тряпичный 
лейкопластырь), ножницы, луковая шелуха, куркума, подсолнечное 
масло 

Как играть: Расскажите ребенку, что на Пасху каждый гость 
обязательно получает подарок – крашеное яйцо. 
Предложите ребенку с вашей помощью сделать пасхальный подарок, 
используя натуральные красители. 
Вырежьте с ребенком из изоленты узоры и обклейте ими яйцо. Если 
ребенок умеет справляться с ножницами, доверьте вырезание ему. 
Поместите яйцо в кастрюлю с луковой шелухой, круто посолите, 
чтобы оно не треснуло во время варки. Варите 20 минут. После варки 
не вынимайте яйцо сразу, дайте остыть в отваре. Так цвет будет 
насыщенней. 
Затем снимите изоленту и обратите внимание ребенка на 
образовавшиеся на яйце узоры. Для блеска предложите малышу 
натереть его тряпочкой с капелькой подсолнечного масла. 
Таким же способом можно покрасить яйцо в куркуме. Оно получится 
красивого золотистого цвета. 



 

Если вам не хочется красить яйцо старинным способом, можете 
раскрасить красками и узорами распечатанное изображение 
пасхального яйца. 

 

Игра “Пасхальные загадки” 

Цель: расширение словарного запаса, развитие эрудиции и 
мышления. 

Как играть: загадывайте ребенку загадки 



 

 



 


